
Un viaggio nella Storia… 
mangiando!

A cura degli Chef  “Storici” 
Bruno Cantamessa e Clelia Perlo:

… Un  Fantastico  e  grande viaggio  attraverso le  Epoche alla  scoperta di  sapori  
antichi, chiacchierando di cibi, vini, tradizioni, cultura enogastronomica, in un lasso 
temporale che toccherà due millenni, anzi tre …

Menu
Spiedini di frutta in tavola

***
Calamari alla “Castor Durante”

(XVI Secolo)
Involtino di verze 

(XV Secolo)

***
Gnocchetti rosa allo stracchino di gorgonzola

( XIX Secolo)

***
Pesce in salsa di frutta secca

(Templari – XIII Secolo)
Petti d’Anitra al miele

(Apicio – Roma antica)
***

Rocciata d’Assisi
(VI Secolo)


